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Enfants déchirés :
la réparation.
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Sœur 
Emmanuelle

Boris 
Cyrulnik

Sœur Emmanuelle s'est battue pendant des années
auprès des chiffonniers du Caire puis au Soudan, 
au Liban et ailleurs pour aider l'enfance et les familles
défavorisées à sortir de la misère. A 95 ans, 
elle a maintenant confié la relève de ses actions 
à son association et témoigne avec force en faveur de
l'engagement solidaire et du respect de chacun à travers
de nombreux livres, conférences et interviews.

Boris Cyrulnik et Sœur Emmanuelle, tous deux frappés 
par le malheur dès leur plus jeune âge, se sont, chacun 
à leur manière appuyés sur leurs traumatismes pour faire
de leur existence une réponse créatrice à un début de vie
très perturbé.
Boris Cyrulnik a mis son énergie à étudier de manière 
très approfondie les mécanismes liés aux traumatismes 
de l’enfance et les réponses que les enfants eux- mêmes 
y apportent pour se reconstruire sous certaines conditions
notamment affectives. Le concept de résilience sera au cœur
de cette conférence.
De son côté, sœur Emmanuelle a apporté une toute autre
réponse, très intuitive, sous la forme d’un engagement total
auprès des autres. Elle se consacre d’abord à la vie religieu-
se, puis, à l’heure de la retraite, s’installe auprès des
enfants des bidonvilles du Caire. Plus tard, avec son asso-
ciation ASMAE- Association Sœur Emmanuelle, elle ira 
plus loin aux Philippines, en Inde, en Afrique, 
à la rencontre des enfants soumis aux pires conditions,
celles de la rue avec son cortège de souffrances, de violence,
d’agressions sexuelles… Elle a fait de sa vie un véritable
combat contre l’injustice qui mène à la souffrance, mettant
en avant sa foi en l’Homme et l’incitant à trouver en 
lui-même les ressources nécessaires pour se remettre debout
dans l’adversité. Elle a ainsi appliqué le concept de résilien-
ce sans le savoir !
Pragmatique, la démarche de Sœur Emmanuelle et 
de son association est d’essayer d’apporter des réponses
pour que ces enfants traumatisés reprennent goût à la vie,
se reconstruisent et puissent vivre une vraie vie d’enfants. 
Le témoignage de Dominique Lemay de la fondation
Virlanie, partenaire d’Asmae, est une illustration 
exemplaire et concrète du concept de résilience décrit 
par Boris Cyrulnik. 

C’est en cela que la rencontre de ces deux personnalités
exceptionnelles, aux approches aussi différentes 
que complémentaires constitue un véritable événement. 
La rencontre de la réflexion et de l’action, de la théorie 
et de la pratique... Cette conférence promet un moment
d’échanges très enrichissants ! 

Auteur de nombreux ouvrages, éminent neuropsychiatre,
psychologue, il travaille dans un observatoire 
international qui définit les moyens pour un être humain
de se développer dans des circonstances adverses 
et de se remettre de ses blessures.
Boris Cyrulnik accumule une foule de documents, 
travaille sur la biologie de l’affect, le pouvoir du langage,
ou encore les signes du corps. Il est l’un des pionniers 
de l’éthologie française.
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2004 les Hommes et la Montagne

C'est à une soirée exceptionnelle que Montanea a le plaisir
de vous inviter. Nous avons pu réunir pour la première fois
Sœur Emmanuelle et Boris Cyrulnik dont vous
connaissez les engagements en faveur de l'enfance brisée.
Venez nombreux... Soyez généreux. L'intégralité de vos
dons ira aux œuvres caritatives qu'ils animent.

André GILBERTAS
Président
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