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dans des manuscrits, pour installer sur leurs rives  
des châteaux, comme celui de Chillon, bien préservé,  
ou près de Chambéry, celui de Thomas II gravement 
altéré par le temps et les hommes – enfin ils ont aussi 
attiré des ordres monastiques, comme à Hautecombe ou  
à Abondance, ces lieux ayant paru propres à la spiritualité.

Les lacs sont devenus ensuite des lieux de loisirs, entraînant 
des constructions d’abord réservées à quelques familles 
nobles ou paysannes, pour devenir, plus récemment, l’objet 
d’un engouement des citadins, qui découvraient, grâce  
à la littérature, leur merveilleux envoûtement, devenant  
de véritables lieux de culte de la nature avec Rousseau, 
ou du romantisme avec Lamartine, et source d’inspiration 
pour de nombreux auteurs, mais aussi pour les peintres, 
photographes s’efforçant de saisir la magie d’un instant, 
lorsque la lumière et l’eau portent au rêve ou à l’émotion.

Aujourd’hui les lacs sont, par beaucoup, considérés surtout 
sous l’angle « loisirs », avec la baignade, les sports d’aviron 
ou les régates de voiliers, mais aussi avec les canots  
à moteur, le ski nautique, la vieille barque à rames  
qui ne polluait pas n’ayant plus beaucoup d’adeptes  
à part de très rares pêcheurs.

Si bien que c’est le souci de préservation de l’eau de ces 
grands lacs qui devient aujourd’hui la préoccupation 
majeure, avec des programmes de traitement des eaux  
et des résultats importants mais sans cesse remis en question, 
comme on vient de le voir récemment avec le pyralène… 
et l’omble chevalier.

Miroirs de notre vie, vulnérables, les lacs et leur mystère,  
sont de plus en plus aujourd’hui sujets de travaux 
scientifiques aussi divers que les sciences universitaires, mais 
aujourd’hui encore, les lacs peuvent aussi nous enseigner  
une certaine sagesse.

	
André GILBERTAS	
Président Montanea

Les Lacs  Alpinsprogramme
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Les Lacs  Alpins

9 h 00	 	 Introduction par André GILBERTAS,	
	 	 Président de Montanea

	 	 Président de séance : Jean-Loup FONTANA,	
	 	 Conservateur départemental du patrimoine

9 h 15	 	 Régates d’aviron sur le lac  
		  de Rabuons - 1911 
	 	 Jean-Loup FONTANA, Conservateur	
	 	 départemental du patrimoine

9 h 30	  	 Les lacs alpins, lieux de vie 
		  depuis la préhistoire 
	 	 Françoise BALLET, Conservateur en chef 	
	 	 du patrimoine, Conservation départemental	
	 	 du patrimoine de la Savoie

9 h 45	 	 Enregistrements climatiques 
		  lacustres dans les Alpes du Nord 
		  occidentales : la prise en compte 
		  nécessaire de l’empreinte  
		  de l’homme

	 	 Charline GIGUET-COVEX, Doctorante	
	 	 Laboratoire EDYTEM- CISM, Université 	
	 	 de Savoie

10 h 00	 	 Entre légende et fiction, œuvres 
		  de Plonk et Replonk 	
	 	 Carinne BERTOLA, Conservatrice au musée	
	 	 du Léman, Docteur en muséologie. 

10 h 15 	 	 Le Lac du Bourget, reservoir 
		  d’oiseaux et végétation aquatiques	
	 	 André MIQUET, Chargé de mission au	
	 	 Conservatoire du patrimoine naturel 	
	 	 de la Savoie.

10 h 30	 	 Débat

Lorsque l’on pense aux Alpes, dans notre imaginaire  
se dressent d’abord des montagnes, et la naissance  
des grands fleuves européens.

Réserve d’eau douce que l’on croyait inépuisable,  
les Alpes possèdent une autre richesse exceptionnelle,  
les lacs, souvenirs des grands glaciers du quaternaire.

Sur la carte des Alpes, ces lacs sont nombreux,  
lacs allemands, suisses, italiens, français. Pour ne citer 
que les plus connus, en Suisse les lacs de Constance, 
Zürich, des Quatre cantons, Interlaken, Neuchâtel,  
en Italie, lacs de Garde, de Côme, d’Orta et celui dit  
« Majeur », enfin, aux confins de la Suisse et des Pays  
de Savoie, le lac Léman, et plus proches encore de nous,  
les lacs d’Annecy et du Bourget.

Les hommes, depuis qu’ils se sont installés  
dans les Alpes, ont apprécié la richesse fabuleuse  
que représentaient ces lacs, réserves de poissons  
et d’eau douce, comme les rivières sur les bords desquelles 
ils se sont volontiers installés, ce qui leur permettait,  
en outre, des déplacements saisonniers pour la chasse  
et la cueillette.

Découverts dans la deuxième partie du XIXème siècle, 
les palafittes furent interprétés comme les vestiges d’un 
habitat, l’habitat lacustre, implanté dans l’eau alors que 
l’on sait aujourd’hui que le niveau des lacs était plus 
bas, mais cette eau a permis de conserver de nombreux 
témoignages d’une civilisation déjà raffinée avec  
des poteries, du métal, de l’or, objets de vie quotidienne 
mais aussi de parure, les principaux objets ayant  
des formes parfaitement adaptées à leur rôle fonctionnel  
mais en outre d’une qualité esthétique qui nous émerveille, 
quatre à cinq mille ans plus tard…

Ces grands lacs ont ensuite pendant des siècles,  
servi toujours à la pêche, mais aussi au transport  
de matériaux divers, tout en étant recherchés  
par les princes, qui les ont quelquefois fait représenter 

programme

Le lac Blanc face au Massif du Mont-Blanc • Alt. 2352 m • Photo : Antonin GALLOIS

10 h 45	 	 Pause Café

	 	 Présidente de séance : Dominique VULLIAMY,	
	 	 Directrice adjointe de la revue l’Alpe

11 h 00		  La « barque du Léman », ou quand 
		  la politique féconde la technique

		  Alain MELO, Historien et archéologue.	
	 	 Conservateur des Archives de la Maison 	
	 	 du peuple, Saint-Claude (Jura)

11 h 15		  Les paysages lacustres dans les 
		  manuscrits des princes de Savoie 
		  (XIVe - XVe siècles)
		  Laurence RIVIERE  CIAVALDINI, Maître 	
	 	 de Conférence, Université de Grenoble II

11 h 30		  Le bon goût des truites  
		  des lacs de montagne

	 	 Frédéric DUHART, Ecole des Hautes Etudes	
	 	 en Sciences Sociales, Paris

11 h 45	 	 Débat

12 h30	 	 Fin

Lac des Tempêtes • Alt. 2131 m • Photo Laurent Madelon


